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LC SOLBAD RAVENSBERG

prisentiert
Deutschlands diltester Straffen — City — Lauf iiber die engl. Meilen
Neu: Grofle Veranstaltungsmeile in der Innenstadt

ab 16.00 Uhr Sportausstellung
by Active Sportshop, ROLKO, u.a.
/www.active-sportshop.de/

16.30 Uhr Bambinilauf
bis 6 Jahre, 300 m
kostenlose Anmeldung im Startbereich
alle Kinder erhalten im Ziel ein Prasent

17.00 Uhr Schoolrunning 1. + 2. Klasse
1 engl. Meile = 1.609 m, 1 City Runde Kostenloser Leihchip
alle Kinder erhalten im Ziel bei Chipriickgabe ein Présent.
Sachpreise fiir Platz 1 — 3
besondere Wertung fiir Schulklassen

17.30 Uhr Schoolrunning 3. + 4. Klasse
1 engl. Meile = 1.609 m, 1 City Runde
Kostenloser Leihchip
alle Kinder erhalten im Ziel bei Chipriickgabe ein Prasent
Sachpreise Platz 1 — 3
besondere Wertung fiir Schulklassen

18.00 Uhr Schnupperlauf (Jahrgang 90 und élter )
mit Fun-Run (Jahrgang 1991-1999)
3 engl. Meilen =4.827 m

19.00 Uhr.
Rollstuhlfahrer, Handbiker, Inliner
6 engl. Meilen = 9.654 m
siehe extra Ausschreibung ab Feb. 2010

20.30 Uhr
Walking + Nordic Walking
Einzelstarter
3. engl. Meilen = 4.827 m

20.30 Uhr
Firmen — Lauf mit Walking

Frauen, Ménner
3 engl. Meilen =4.827 m



Firmen — Lauf mit Walking
Frauen, Manner
3 engl. Meilen =4.827 m
mit Referees - Run
siehe extra Ausschreibung ab Feb. 2010

21.45 Uhr
,,Die Nacht*
6 engl. Meilen = 9.654 m
Jahrgang 1994 und alter
mit Ehrung der Altersklassenersten
mit Referees - Run

ab 23.00 Uhr
Siegerehrungen
auf der Innenstadtbiihne
Bands, Disco und Biergérten im Innenstadtbereich

Startnummernausgabe:
Sa. 19. Juni ab 16.00 Uhr
Evangelisches Gemeinde Zentrum
in der Innenstadt

Auskiinfte:
Telefon 05425 - 7135, Fax 05425 — 933124

Online-Anmeldungen
LC Solbad Ravensberg

Anmeldung:
http://www.lcsolbad.de
Online Anmeldung ab Nov. 09 geschaltet.

Meldeschluss : 13. 06. 2010 (Posteingang)

Zeitnahme: Die Zeitmessung erfolgt ausschlieBlich mit dem Champion — Chip
Entweder Sie tragen lhren eigenen Chip, den Sie vor der Veranstaltung
(' wenn nicht bereits geschehen ) fiir 28,00 € erwerben.
Dieser Chip kann weltweit bei fast allen StraBenlaufveranstaltungen eingesetzt werden.
Oder Sie mieten den Chip fir 3,00 € Sie zahlen mit Ihrer Anmeldung 28,00 € Pfandgeld.
Nach dem Lauf erhalten Sie gegen Riickgabe des Chips 25,00 € von Ihren Pfandgeld zuriick.

Ohne Chip ist eine Teilnahme nicht maéglich !
Ausklnfte: Mika — Timing GmbH, Kirtener Str. 11 b, 51465 Bergisch Gladbach
Tel: 02202 — 2401-113 e-mail: info@championchip.de

Kostenloser Leihchip fir Schoolrunning und Fun-Run

Ergebnislisten:
ab So. 20.06. im Internet unter : http://www.lcsolbad.de

Weitere Informationen finden Sie am Tag der Veranstaltung in der Programmzeitung des Haller
Kreisblatt .

Zur Vermittlung von Quartieren fordern sie Unterlagen beim Veranstalter an.
Schon jetzt wiinschen wir Ihnen viel Erfolg und ein angenehmen Aufenthalt

in der Lebkuchenstadt Borgholzhausen am Teutoburger Wald.
Das Leichtathletik — Team des LC Solbad Ravensberg



FRUH ANMELDEN - GELD SPAREN !!!!

Wettbewerb Meldung bis: Meldungen bis: Meldeschluss: Nachmeldung:
18. 04. 2010 16. 05. 2010 13.06.2010 19.06.2010

Schoolrunning 4,00 € 4,00 € 4,00 € 4,00 €
Schnupperlauf 8,00 € 9,00 € 10,00 € 11,00 €
Fun-Run 6,00 € 6,00 € 6,00 € 6,00 €
Handbiker/ Inliner 10,00 € 11,00 € 13,00 € 13,00 €
Walking 8,00 € 9,00 € 10,00 € 11,00 €
»Die Nacht“ 10,00 € 11,00 € 13,00 € 15,00 €

Ummeldung: 2,50 €

Leihchip: 28,00 €

Gesamtgebiihr: €

Per Post und Lastschrift:

Anmeldung:

Name / Vorname:

Strafe:

PLZ/Wohnort:

Verein:

e-mail :

méinnlich: weiblich: Jahrgang :

Anmeldedatum / Unterschrift:

REAL TIME ]

HAMPIONCHIP|

Barcode-Aufkleber

e s
Chip-Nummer
| chip number

Gesamtgebiihr liegt als Scheck bei

( Zutreffendes bitte ankreuzen )

Lastschriftverfahren:

Kontoinhaber:

Konto Nr.

Geldinstitut:

Unterschrift:

Gesamtgebiihr soll per Lastschrift abgebucht werden

Bitte ausdrucken, ausfiillen, und mit Scheck oder Lastschrift an:

LC Solbad Ravensberg, Postfach 1236, 33826 Borgholzhausen schicken.

Wichtig: Lastschrift nur bis zum 08. Juni 2010 moglich.





