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Montag, 22. Juni 2009

ERGEBNIS-UBERBLICK

Fur alle Ergebnisse gilt: ohne Ver-
eins-/Ortsangabe = LC Solbad Ra-
vensberg

Schilerlaufe

Distanz jeweils eine Meile (1,609
km) - die schnellsten Einzelstarter
nach Jahrgéngen, Jungen Jg. 1998:
1. Tjard GoBling (TuS Dornberg) 5:39,
Min., 2. Simon Seelhofer (Grafin-Ma-
ria-Berta-Grundschule 4a) 6:01, 3.
Robin Diekmann (Grundschule Horste
4a) 6:11; Jungen Jg. 1999: 1. Michel
GieBelmann (TSVE Bielefeld) 5:51, 2.
Marcel Querin (Grundschule Kiinse-
beck 4b) 6:16, 3. David Mertens
(GMB-Grundschule 4b) 6:26; Jungen
Jg. 2000: 1. Alexander Frank (TSVE
Bielefeld) 6:28, 2. Matthias Linde-
mann (GS Burg Ravensberg 2a) 6:36,
3. Fabien Werner (GMB-Grundschule
2c) 6:51; Jungen Jg. 2001: 1. Melvin
Lepper (LC Solbad) 6:55, 2. Lasse
Buschmaas (Werther) 7:17, 3. Deniz
Evren (GMB-Grundschule 2b) 7:18;
Jungen Jg. 2002: 1. Timon Kleine (GS
Burg Ravensberg 1a) 7:21, 2. Luc
Lilmeyer (GMB-Grundschule 1b) 7:21,
3. Jonas Scholz 7:40.

Mé&dchen Jahrgang 1998: 1. Amelie
Wenzel (SV Brackwede) 6:10, 2. Josie
Ann Majer (Werther) 6:20, 3. Isabell
Budak (GS Gartnisch 4b) 6:41; Jg.
1999: 1. Katharina Erdmann (TSVE
Bielefeld) 6:22, 2. Henrike Rasch-
kowski (GMB-Grundschule 4a) 6:44,
3. Dorothea Ewert (GMB-Grundschule
4c) 6:51,8; Jg. 2000: 1. Klara Albrink
(Brackwede) 6:35, 2. Tabea Ewert
(GMB-Grundschule 3c) 6:42, 3. Isa
Kleine-Bekel (TSVE Bielefeld) 7:07;

Wie im Vorjahr schnellste Skaterin — aber auch
Clarissa Gerber vom LC Solbad hétte gerne mehr
Konkurrenz gehabt.

Jg. 2001: 1. Laura Hohenberg (GMB-
Grundschule 2¢) 7:13, 2. Nina Sumas-
ki (TV Werther) 7:53, 3. Leonie
Niemeyer (GS Burg Ravensberg 2a)
7:56; Jg. 2002: 1. Raphaela Poggen-
klas (GS Burg Ravensberg 1b) 8:03.

Insgesamt 531 Kinder der Klassen
1 bis 4 im Ziel.

Schnupperlauf/Fun Run

3 Meilen (4,82 km) — mannlich: 1.
(1. Jugend A) Niels Beckwermert
18:20, 2. (1. Jugend B) Florian Gontek
18:52, 3. (1. Schiler B) Timon Wein-
reich (Halle/DSC Arminia) 19:00, 4. (2.
Jugend B) Florian Fernahl (Borgholz-
hausen) 19:13, 5. (2. A-Jgd.) Jonas
Karnat (PAB-Gesamtschule) 19:16, 6.
(2. Schuler B) Patrick Meyer 19:19, 7.
(8. Jugend B) Felix Radel (PAB-Ge-
samtschule) 20:16, 8. (1. M40) Tho-
mas Urban (Borgholzhausen) 20:23,
9. (1. M20) Jakob Panhorst (Borgholz-
hausen) 20:25, 10. (4. Jugend B) Jost
Kobusch (PAB-Gesamtschule) 20:48,
... (75 Laufer im Ziel); weiblich: 1. (1.
Jugend B) Desiree Hamel (TV Lenge-
rich) 21:44, 2. (1. Schilerinnen A)
Leslie Rahel Majer (Werther) 23:01, 3.
(1. Schiilerinnen B) Liska Finkmeyer
(Vlotho) 23:03, 4. (1. W30) Vanessa
Lingstadt (Halle) 23:44, ... 9. (2. W20)
Kirsten Boteljann (Borgholzhausen)
24:58, 10. (3. Schilerinnen C) Greta
Lechte (Halle) 25:01, ... (51 Lauferin-
nen im Ziel).

Handbiker

6 Meilen (9,65 km) - Liegebikes:
1. Linus Jungnitsch (SuS Scheidin-
gen) 22:09 Min., 2. Daniel Petersen
(VfR Blttgen) 24:49, 4. Marc Verhaert
27:51, 7. Georg Drees 47:52; Vor-
spannbikes: 1. Ralf Deiss (Bielefeld)
26:59, 2. Erich Pairam (Bielefeld)
32:48, 3. Jorg Tummel (Bielefeld), ...
erste Frau: Julia Apolant (Bielefeld)
50:25.

Inlineskater

6 Meilen (9,65 km) - Manner: 1.
Markus Pape 19:25, 2. Stephan
Brinkert 19:52, 3. Karsten Dietrich
21:35, ... Frauen: 1. Clarissa Gerber
22:55, 2. Gabi Konig 26:58, ...

Firmenlauf

3 Meilen (4,82 km) - Einzelwer-
tung Maénner: 1. Daniel Knoepke
(Lolly Running-Team) 16:37 Min., 2.
Martin Zobel-Schmidt (Miele Bielefeld
) 16:38, 3. Andreas Ewert (Ewy
Sports Family) 16:48, 4. Benjamin
Zingler (Volksbank Halle) 17:08, 5.
Nils Marten (Polizei Bielefeld) 17:09, 6.
Michael Horstkotte (Sparkasse Biele-
feld Ill) 17:27, 7. Karsten Grube (Lolly
Running-Team) 17:42, 8. Peter VoB
(Elektro Sétebier 1) 17:47, 9. Robert
Rohregger (Sparkasse Bielefeld |)
17:53, 10. Tim Seidel (Sulo Mixed II)
17:55, ... ; Einzelwertung Frauen: 1.
Avon Melzer (Mix it Storck) 19:44, 2.
Cordula Reinhard (Ewy Sports Wo-
men) 20:35, 3. Aurica Reimann (Stadt-
werke Bielefeld Il) 20:47, 4. Larissa
Zaborowski (Sparkasse Bielefeld V)
21:10, 5. Jenny Ewert (Ewy Sports
Family) 21:10, 6. Kerstin Blomeier
(AFS Biegetechnik) 21:26, 7. Sylvia
Lillge (Praxis Cubick/Niebuhr Dissen)
21:29, 8. Kerstin Hehemann (P&lking
I) 21:51, ...

Teamwertung Maénner: 1. Lolly
Running-Team (Knoepke, Grube, De-
muth) 53:01 Min., 2. Polizei Bielefeld
(Nils Marten, Pohl, Kunter) 54:40, 3.
Volksbank Halle | (Zingler, Niermeyer,
Peperkorn) 55:17, ... Frauen: 1. Ewy
Sports Women (Reinhardt, Nina und
Marion Marten) 1:06:59,
2. Stallgassenfeger Bie-
lefeld (Pillhofer, Korn-
feld, Sykosch) 1:18:04,
3. Kreisspark. Halle
(Haak, Horstmannshoff,
Brune)  1:19:46,
Mixed: 1. Sparkasse
Bielefeld | (Rohregger,
Schréder,  Indermark)
exakte Zeit unbekannt,
2. Praxis Cubick/Nie-
buhr Dissen
(Schluckebier,  Wohl-
fahrt, Lillge) 1:00:25, 3.
Sparkasse Bielefeld |l
(Horstkotte, Rohr,
Schneider) 1:00:43, ...

Hauptlauf

»Nacht« liber 6 Mei-
len (9,65 km) - Mén-
ner: 1. (1. M20) Josphat
Kutto (Kenia) 28:40
Min., 2. (2. M20) Ed-
ward Mutai Kibet (Ke-
nia) 29:06, 3. (3. M20)
Elias Sansar (LG Lage-
Detmold) 29:29, 4. (1.
M30) Dmitri Dubovski
(WeiBrussland) 29:35, 5.
(4. M20) Silas Kipkorir
(Kenia) 29:58, 6. (5.
M20) Thomas Petersen
(Berlin) 31:09, 7. (1. M40) Marcus
Biehl (LG Lage-Detmold) 31:16, 8. (1.
M35) Volkmar Rolfes (TuS Eintr.
Bielefeld) 32:00, 9. (2. M35) Jorn
Strothmann 32:32, 10. (2. M40) Ro-
land Przybillla (DJK Gutersloh) 32:55,
11. (1. M45) Frank Stenzel (TSVE
Bielefeld) 33:26, ... 18. (5. M20) Lukas
Wilms 34:29, 24. (5. M40) Kay Leute-
ritz 35:22, 26. (6. M40) Andreas
Faethe 35:41, 28. (8. M40) Udo Bonin
35:55, 35. (4. M30) Karsten Grube
36:29, 43. (6. M30) André Kluge (TV
Jahn Borgholzhausen) 37:10, 48. (8.
M45) Dario Anselmetti 37:24, 50. (9.
M45) Gerd Strathkotter 37:35,

54. (10. M45) Karsten Birkner (TSG
Steinhagen) 37:52, 62. (3. M55) Ralf
Hibner 38:43, 66. (8. M30) Marco
Niermeyer (Volksbank Halle) 38:58,
75. (17. M40) Frank Buschmaas
(Werther) 39:23, 78. (4. M55) Wolf-
gang Diekotto (Werther/TSVE Biele-
feld) 39:26, 79. (6. M50) Uwe Broggel-
hoff 39:27, 83. (18. M40) Ulrich
Kansteiner 39:34, 91. (21. M40) Chris-
tian Dupré 40:00, 95. (15. M35) Heiko
Redecker  (Kegelclub  Héllentier)
40:03, 98. (24. M40) Holger Beck
40:17, ... (406 Laufer im Ziel).

Frauen: 1. (1. W20) Loise Kangogo
(Kenia) 32:35 Min., 2. (2. W20) Eunice
Kales (Kenia) 32:41, 3. (3. W20) Emily
Chemutai 32:45, 4. (1. W30) llona
Pfeiffer 34:29, 5. (4. W20) Marlene
Waltke (IGAS Wendland) 37:19, 6. (1.
W35) Stefanie Vergin (Post SV G-
tersloh) 37:49, 7. (2. W30) Christina
Lueck (DJK Gitersloh) 38:48, 8. (1.
W40) Sabine Engels 39:00, ... 16. (4.
W40) Andrea Hermesmeyer (Vers-
mold) 41:58, 17. (5. W40) Annemarie
Bluhm-Weinhold 42:18, 26. (6. W30)
Daniela Linstroth (Borgholzhausen)
46:52, ... (94 Lauferinnen im Ziel).
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Borgholzhausen (WB). Mehr als
100 westfalische Fuiball-Schieds-
richter bewiesen im Feld Konditi-
onsstarke. Neben Marcel Neuer,
dem Bruder des Schalker Natio-
nalkeepers Manuel, war Rainer
Werthmann (50) der bekannteste.
Der ehemalige Assistent von Hell-
mut Krug und Linienrichter bei
Champions League-Spielen bildet
mittlerweile Schiri-Nachwuchs
aus. Victor Fritzen sprach mit
dem Grundschullehrer aus Herne.

Was ist héarter: 90 Minuten
« Champions League oder 9,65

Laufer und Helfer: Udo Bonin
(links) und Kay Leuteritz absolvier-
ten selbst den Hauptlauf mit guten
Zeiten. Den Rest des Tages packten
sie im Organisationsteam des LC
Solbad Ravensberg mit an und
trugen zum Gelingen der Mammut-
Veranstaltung bei.

Begeistert zum
ersten Sieg

FuRRballer mit
Lauftalent

Kilometer durch die Lebkuchen-
stadt Borgholzhausen?

Rainer Werthmann: Von der
korperlichen und physischen An-
spannung ist das nattirlich nicht
zu vergleichen. Bei Spielen musste
ich viel spurten, dann aber auch
wieder traben. Damit hatte ich so
meine Probleme. Mir personlich
fallt es leichter, wenn ich, so wie
in Borgholzhausen, einmal ins
Rollen komme und keine Pausen
einlegen muss.

Ein ehemaliger Schiedsrichter
o der FuBball-Bundesliga aus

Werthmanns Weg: giftige' Bérge statt sch

Herne beim Referees-Run in
Borgholzhausen: Wie kommt es
dazu?

Rainer Werthmann: Ich helfe
schon seit ein paar Jahren bei der
Organisation, gebe an die westfa-
lischen Schiedsrichter Startnum-
mern und Zeitmess-Chips aus. Der
Kontakt ist durch Reiner Stodieck
zustande gekommen, mit dem ich
seit Jahrzehnten befreundet bin.
Reiner und ich hatten einst die
Idee, selbst mitzulaufen, wenn wir
50 sind. Reiner hatte jedoch einen
Muskelfaserriss, so dass ich alleine
'ran musste.

Ex-Bundesliga-Referee Rainer Werth-
mann (oben) bewies &hnlich gute
Kondition wie seine drei Kollegen
aus dem Kreis Ahaus-Coesfeld (gro-
Res Bild/von links): Holger Derbort,
Siyamet Str und Gregor Schliter
hatten intern den »Kreismeister«
ermittelt und kopften darauf im Ziel
eine Flasche Schampus.

neller Spurts

Und wie hat es lhnen heute
« gefallen?

Rainer = Werthmann: Bisher
kannte ich nur den vorderen Teil
der Strecke und habe mich immer
gefragt, wie es denn wohl hinten in
Richtung der Schule aussieht.
Jetzt weil} ich's. Da gibt's ein paar
Steigungen, die sind richtig giftig.
Ich habe vorher gesagt, dass alles
unter 55 Minuten in Ordnung ist.
Deswegen kann ich mit meinen
51:46 Minuten sehr gut leben. Mir
hat's gut gefallen, ich bin 2010
wieder dabei. Und dann laufen
Reiner und ich gemeinsam.

Trotz SuBigkeiten topfit

Daniel Knoepke von Storck gewinnt den Firmenlauf

Borgholzhausen (vf).
Daniel Knoepke hat beim Fir-
menlauf der Konkurrenz die
Hacken gezeigt. Der 27-Jahrige
schwebte mihelos tber die
4,82 Kilometer lange Strecke
und Uberquerte nach 16:38,10
Minuten mit Lolli und Weingum-
mi in den Handen die Ziellinie.

Karsten Grube (17:43,50) und

Kai Demuth (18:43,60) ver-
vollstédndigten den Triumph des

»Lolly ~ Running-Teams«  von
Storck. »Wir haben uns in der
Betriebskantine getroffen«, be-

richtete ein gut gelaunter Daniel
Knoepke, der seit einem Jahr im
Haller Grofunternehmen arbeitet.
Der Firmenlauf in Borgholzhausen
war fiir den sympathischen Dort-
munder, der jetzt in Holtfeld
wohnt, eine Art Aufwirmpro-
gramm. Am Sonntag erwartete ihn
ein echter Priifstein: der Westfa-
lentriathlon in seiner Heimatstadst.
Deswegen habe er auch auf einen

T
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Das Lolly Running-Team mit (von links) Karsten Grube, Daniel Knoepke
und Kai Demuth gewann die Manner-Mannschaftswertung.

Start beim Hauptlauf verzichtet.
Der Zweitliga-Triathlet setzte auf
»Qualitat statt Quantitat«.

Das Frauenteam der Storckia-
ner, »Milchmé&use«, konnte seinen
Titel aus dem Vorjahr nicht vertei-
digen. Stattdessen schiittelten
Cordula Reinhardt (in 20:38,90
Min. schnellste Firmenlauferin),

Mittelstreckler
an der Spitze

Nina Marten und Marion Marten
als »Ewy Sports Women« ihre
Verfolgerinnen ab. Die Mixed-
Wertung gewann das Team »Spar-
kasse Bielefeld I« mit Christiane
Indermark, Stefan Schroder und
Robert Rohregger. Aufgrund von
Problemen bei der Auswertung ist
die genaue Zeit bisher unbekannt.

Vorgeschmack Der jiingste
aufs Training  Handbiker

Clemens Erdmann (8) aus
Quelle geht in die Klasse 2a
der Steinhagener Georg-
Muller-Grundschule und ge-
winnt den Schullauf der
Klassen 1 und 2: »ich bin
das dritte Mal dabei, das ist
aber mein erster Sieg. Die
Berge waren richtig schwie-
rig. Laufen macht mir riesig
SpaB. Ich bin Mitglied in
einer Laufgruppe beim TSVE
Bielefeld, wir treffen uns
jeden Dienstag.«

Tjard GoRling (10) aus Bie-
lefeld geht in die 4. Klasse
der Laborschule und ge-
winnt den Schullauf der
Klassen 3 und 4: »Eigentlich
spiele ich FuBball in der
D-Jugend beim TuS Dorn-
berg. Mein kleiner Bruder
Jos ist beim Lauf vorher
Zweiter geworden. Ich war
aber auch schon beim Her-
mannslauf. Mit sieben Jah-
ren war ich da zum ersten
Mal am Start«

Niels Beckwermert (18) aus
Borgholzhausen startet fur
den LC Solbad und gewinnt
den Schnupperlauf: »Da ich
sonst Mittelstrecken  iber
1000 m und 3000 m laufe,
kam fur mich der Hauptlauf
nicht in Frage. Nach dem
Firmenlauf 2008 wollte ich
diesmal eine Zeit so um die
18 Minuten laufen, das hat
ganz gut geklappt. Dass
damit sogar der Sieg raus-
springt, ist umso schoner.«

Heiner Steinkdhler (22) aus
Borgholzhausen spielt Hand-
ball bei SF Loxten und war
fur das Rolko-Team beim
Firmenlauf dabei: »ich bin
eigentlich nicht so ein Laufer-
typ. Jetzt bin ich erleichtert,
es Uberhaupt geschafft zu
haben. Die nachsten zwei

Wochen haben wir noch
Handball-Training, dann
missen wir selbst laufen.

Hier konnte ich mich schon
mal daran gewdhnen.

Darius Friesen (12) aus
Detmold kommt als jingster
Teilnehmer im Handbike-
Rennen ins Ziel. Der Gym-
nasiast, der durch eine an-
geborene  Kinderléhmung
gehandicapt ist, freut sich
Uber das grol3e Lob seiner
alteren Sportskollegen: »Die
Strecke war viel schwieriger
als beim 5-km-Rennen in
Delbriick, wo ich schon ge-
startet bin. Das war ganz
schon anstrengend.«



