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Wir fahren am 4. August mit einem modernen Bus um 7:00 Uhr in Borgholzhausen (Ravensberger
Stadion) los, machen einen Abstecher nach Schilol3 Holte um die Damen dort noch einzusammeln
und fahren dann direkt nach Koln. Ankunft ca. 11:30 Uhr. Wir haben mindestens 9 Stunden Aufent-
halt und treten so gegen 20:30 Uhr die Heimreise an.

Dieses Angebot gilt nicht nur fur Lauferinnen/Walkerinnen, sondern fir alle Damen (vielleicht auch
Herren), die immer schon mal nach Koln wollten. Voraussetzung: Gute Laune!

Reisepreis:
Mitglieder 15.-€
ichtmitglieder 20.-€

ine-Anmeldung unter http://www.Icsolbad.de/category/reisen/ fur die Busfahrt ist
ur die Laufe meldet sich jede Dame bitte personlich an.

Termin 04.08.2018
EINZEL

Aktuelle Preisstufe 2990 €
5 km Walken 13:00 Uhr el

5 km Lauf 14:30 Uhr BE3-TEAM

8 km Lauf 17:00 Uhr
GUTSCHEIN

8 km Walken 17:00 Uhr
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