
RSV-Borgholzhausen-Leichtathletik 

www.lcsolbad.de 

für Nichtmitglieder 

Du hast noch Fragen? 
Ansprechpartner: 
Nicole Jahnke 0172/2850270 
Franz Dammann-Kölsch 0170/9036394 

MAL HALBLANG MACHEN? 
Dein Laufkurs zur Halbmarathon Vorbereitung 

03.08. –  02.11.2025

Sonntag, 03.08.2025 um 9:30 Uhr 




